
 

ADHERENT A L’HONNEUR CPME27 FRENCH-BALL 

La santé, une histoire de famille, made in Eure 
2 passionnés de la santé, Ebénézer, ostéopathe et Rachida, infirmière : leur leitmotiv est d’aider toutes 
les personnes à prendre soin de leur corps. C’est en 2013 que Rachida DZOGANG, épouse d’Ebénézer                      
a créé la société FRENCH BALL.                                                                                                                                                              
En eNet, le mal de dos, c’est le mal du siècle parce que les gens sont de plus en plus statiques sur leur 
poste de travail et ne savent pas comment prendre soin d’eux. Quand on s’assoit, on se met en danger 

Leur devise est la suivante : transformons nos heures assises en heures actives ! 

 

FGL : Bonjour, comment est né French-Ball ? 

Nous utilisons régulièrement des Swiss-Ball (ballons de gym) dans le cabinet d’ostéopathie ainsi que 
lors de nos formations « préparation physique au travail » En parallèle beaucoup de kinésithérapeutes  
et ostéopathes conseillent l’utilisation des swiss-ball pour s’asseoir derrière l’écran en bougeant.             
C’est sur ces constats que notre esprit créatif nous a suggéré de réfléchir à fabriquer un vrai fauteuil 
de bureau qui a les mêmes eNets favorables que le swiss-ball, mais sans ses inconvénients au 
bureau. 

FGL : C’est vous qui avez conçu le siège où je suis assise ?                                                                                                             
NB J’ai testé 2 sièges French Ball (Smart-Ball et Happy-Ball) pendant notre RDV 

Oui, nous avons dessiné, inventé, conçu, et monté les sièges French-Ball  

FGL : C’est un produit très technique ?                                                                                                                                              
Le mécanisme fixé entre la base de l’assise et le vérin pneumatique est breveté. Il permet une assise 
mobile à 360° avec une inclinaison maximale de 20°.                                                                                                              
Le dos est en cuir perforé automobile haute résistance et haute durabilité, avec un cadre de dossier en 
fer tubulaire.                                                                                                                                                                   
L’accoudoir-dossier oNre un support lombaire à rotation indépendante à 360° pour plus de confort.                                                                                                                                                                                                            
L’élévation en hauteur est possible grâce à une colonne de gaz pneumatique                                                
Les roues de 65mm sont auto-freinées et bi-couleur noir marron pour les sols durs et la moquette

                                                           

 



 

FGL : Tous vos sièges sont fabriqués dans l’Eure ?  

Oui, c’est une fabrication artisanale et locale dans son maximum et ses parties essentielles.                        
Les parties métalliques sont faites chez ALUSTEEL à Evreux ; le bois des assises est fait à la 
menuiserie SONNET à la Chapelle Longueville … 

 

FGL : comment commercialisez-vous vos produits ? 
 
Nous faisons beaucoup de salons, comme : 

- Le salon thématique Préventica (le RDV de la santé au travail) à Paris, Toulouse. Nous avons 
d’ailleurs été lauréat au prix de l’innovation au salon en 2023, prix qui récompense les solutions 
innovantes pour améliorer la santé des salariés, la sécurité des environnements de travail et 
contribuer positivement au travail de demain. Nous serons présents à Strasbourg en juin 2024, 
et Lyon en octobre 2024.                                                                                                                                                                -  
Nous sommes sur ce mois de février au salon SAFEXPO à Brest.  

- Et nous serons en mars 2024 au salon WORKSPACE à Paris Porte de Versailles. 
Nous prospectons également les entreprises. 
 
FGL : Quels sont vos délais de fabrication ? 
Moins de 4 semaines. Je vous rappelle que tous nos sièges sont personnalisables.  
 
FGL : EIectivement, vous avez un large nuancier de couleurs mais aussi de matières 
 
FGL : comme vous faites des salons dans diIérentes villes de France, vous livrez partout en France ? 
Oui, pour environ 80€. 
 
 
FGL : pourquoi avez-vous adhéré à la CPME ? 
Nous adhérons à la CPME pour étoNer notre réseau, faire connaître notre produit au plus grand nombre, 
et pour la Commission Santé du Dirigeant au sein de la CPME : on n’a qu’une santé et elle est précieuse 
De plus, je ne connaissais pas les mandats que vous nous avez présenté : pourquoi ne pas en prendre 
un ? La CARSAT m’intéresserait. 
 
Alors RV pour la journée SANTE VOUS BIEN le jeudi 30 mai 2024 pour essayer les sièges French Ball, 
conçus pour bouger au bureau tout en étant assis et faire disparaître tous les maux de dos. 
 
https://french-ball.fr/french-smart-ball/ 
 
 

https://french-ball.fr/french-smart-ball/

