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Permis B

Qualités & défautsQualités & défauts
•	 Créative
•	 Dynamique
•	 Esprit d’équipe

•	 Émotif
•	 Obstiné
•	 Mets du temps à 

faire confiance

IntérêtsIntérêts
•	 Musculation
•	 Dessin
•	 Natation (2 ans)
•	 Natation synchronisée (3 ans)
•	 Randonnée Pédestre
•	 Voile (2 ans) 

Infographie / Graphisme

Expériences professionnellesExpériences professionnelles

Caen repro (4x4 semaines)
Conducteur de machine offset Heidelberg

Stage 
20202020

Point Pub (4 semaines)
Transfert à chaud sur textile, impression 
numérique, sublimation mug

Bequet (4 semaines)
Impression 4 couleurs sur silair, 
impression de trame

Sarr Graphic Le Mans (4 semaines)
Impression sur adhésif avec encre 
bicomposant, textile

Vendeuse en charcuterie 
et Fromage 

2018 - 20242018 - 2024

Cora Caen ( CDI )
Vente de produit en charcuterie et en 
fromage, mise en rayon, facing

IMB à Bayeux (4 semaines)
Conducteur de machine offset, Finition, 
bureau d’études de dossier 

Préparatrice de 
commande 

Septembre - Décembre 2023Septembre - Décembre 2023

Ma Fabrique Perso ( CDD 3 mois )
Gravure, adhésif sur jouer,
sublimation Mug, emballage

Stage 
2017 - 20192017 - 2019

Stage 
2017 2017 

Stage 
2016 2016 

Stage 
2016 2016 

Formation et DiplômesFormation et Diplômes

BAC Professionnel RPIP option imprimerie
Lycée Paul Cornu à Lisieux (14)
Baccalauréat mention bien

2017 - 20192017 - 2019

2019 - 20212019 - 2021 BTS ERPC option PAO
Lycée Paul Cornu à Lisieux (14)
Obtention du BTS

2 ans de CAP Sérigraphie industrielle
Lycée Paul Cornu à Lisieux (14)
Obtention du CAP

2015 - 20172015 - 2017

CompétencesCompétences

Adobe Photoshop

Adobe Illustrator

Adobe Indesign

Pack office

Dessin sur papier et tablette graphique

Création et gestion de site web en SGC

Gestion d’un résaux sociale ( Facebook, Instagram )

Techniques d’impression sur tout support

Point fortPoint fort

•	 Facilité de mémorisation 
J’ai une grande facilité de mémorisation, ce 
qui me permet d’apprendre rapidement.

•	 S’ajuste aux besoins du client
Je suis à l’écoute et m’adapte aux attentes du 
client pour répondre à ses besoins.


